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Thématique

Conduites Addictives
Towur le volet Transversalite

Objectif Général

Développer et coordonner des réseaux de prévention
des conduites addictives

Objectif opérationnel
Donner une dimension transversale a la question des conduites addictives

Action associée

Proposer un colloque portant a la fois sur les conduites addictives des jeunes et des personnes agées

Descriptif de l'action

Un colloque organisé par le service du CLSPD! de Lannion Trégor Agglomération, s'est tenu a la fin janvier 2007.
Plusieurs acteurs locaux et départementaux ont été associés a la construction de cette journée dédiée aux
conduites addictives chez les jeunes : « Conduites addictives : Quelles préventions aujourd’hui ? », et le
bilan réalisé récemment sur cette action s'est avéré trés positif.

L'idée est alors de travailler a I'élaboration d'un nouveau temps fort dédié aux conduites addictives, mais en Iui
donnnt une dimension plus large que le seul public « jeunes ». Les conduites addictives touchant en effet toutes
les populations, quel que soit leur age, le projet a vocation a s'adresser a la fois aux professionnels et bénévoles
travaillant avec les publics jeunes qu’avec les personnes agées. Cette journée devrait se tenir au cours du premier
semestre 2008, toutefois le travail de préparation que réclame un tel événement nécessite de s’y pencher dés
2007. L'objectif sous-jacent est également de démontrer l'intérét porté par le Pays a la question des conduites
addictives en proposant, une année apres le travail de LTA, un nouvel événement sur cette thématique.

Maitre d’ouvrage : Pays du Trégor Goélo

Roéle de I'animatrice territoriale de santé : L’ATS aura un role important a jouer dans la coordination du projet :
animation des réunions de travail pour la construction de la journée (objectifs contenus, moyens nécessaires,
outils d’évaluation...), recherche des intervenants, sollicitation des acteurs locaux, gestion logistique du projet,
recherche de financements, évaluation du temps fort...

Elle aura également une mission importante de communication a jouer dans ce projet : le faire connaitre dés
aujourd’hui des partenaires afin de les associer le plus largement possible a sa construction, une fois le projet en
place elle devra utiliser ses réseaux pour toucher le maximum d‘acteurs et faire en sorte que la journée soit un
succes en terme d'affluence.

I CLSPD : Conseil Local de Sécurité et de Prévention de la Délinquance




Thématique

Information et Coordination
Towur le volet Transversalite

Objectif Général

Favoriser les synergies entre les différentes ressources locales

Objectif opérationnel
Apporter une information réguliére et actualisée sur les actions, projets
et initiatives en place sur le Pays du Trégor-Goélo

Action associée n'l

Mise en place de réunions publigues sur les territoires communautaires du Pays

Descriptif de 'action

L'idée est d'aller au-devant de la population et des acteurs du territoire par le biais de rencontres publiques. Des
regroupements d’EPCI? sont prévus de telle sorte que trois grands temps forts puissent avoir lieu sur le Pays.
L'objectif de ces réunions est d’apporter une information la plus large possible sur les conclusions du
diagnostic territorial partagé et de présenter le programme d’actions de santé retenu par le Pays
pour 2007/2008. Mises en place sur PLOURIVO, CAVAN et LANNION en septembre 2007, ces réunions
publiques ont également vocation pour le Pays a prouver sa reconnaissance aux acteurs locaux qui se sont
investis pendant prés de deux ans au sein des différents ateliers mis en place dans le cadre de I’Animation
Territoriale de Santé.

Sur ces temps de rencontres, il est notamment prévu que des partenaires puissent intervenir pour faire partager
leur expérience et apporter leur témoignage : ce que représente I'Animation Territoriale de Santé pour eux, ce
qu'ils y ont trouvé, ce qu'il y recherchent, ce qu'ils y font...Enfin, ces réunions publiques, ouvertes a tous, seront
I'occasion de distribuer un document de synthése, reprenant les grandes étapes de I’Animation Territoriale de
Santé du Pays, aux personnes présentes.

Maitre d’ouvrage : Pays du Trégor-Goélo, via I’Animation Territoriale de Santé
Réle de I'animatrice territoriale de santé : elle a en charge l'organisation de ces rencontres : communication

autour des évenements, construction du contenu des réunions, mobilisation des acteurs pour les témoignages,
élaboration du document de diffusion.

2 EPCI : Etablissements Publics de Coopération Intercommunale




Action associée n°2

Continuer a diffuser le plus largement possible la Lettre Electronigue
del'’Animation Territoriale de Santé

Descriptif de l'action

Cet outil, en place depuis septembre 2006, a le mérite de rendre compte de I'actualité santé de maniére trés
réguliere (un numéro tous les deux mois) et reste un trés bon vecteur d'information pour toutes les
manifestations prévues sur le territoire en lien avec les questions de santé.

L'animatrice territoriale de santé maintient cet outil tout en Iui donnant une nouvelle dimension, tant en matiére
de diffusion, afin que les informations qu’elle contient puissent trouver un écho le plus large possible, que de
I'évaluation méme du dispositif. Un travail visant a étayer la liste de diffusion de cette Lettre Electronique sera
I'une des premiéres étapes, de méme que s'assurer que l'outil diffusé soit effectivement consulté par ses
destinataires. Il ne s'agit pas en effet de « diffuser pour diffuser », mais bien d’apporter des indications, des
renseignements sur des questions de santé aux acteurs intéressés. Aussi, pour que les données communiquées
aient un sens et apportent une réelle valeur ajoutée a ses lecteurs, il faudra s'attacher a évaluer I'outil en
interrogeant ces derniers sur leurs satisfactions et insatisfactions, sur les points d’amélioration a y apporter, sur
leurs suggestions pour le contenu et la forme a Iui donner.

Maitre d’ouvrage : Pays du Trégor-Goélo, via I’Animation Territoriale de Santé

Réle d’animatrice territoriale de santé : Eléments indiqués ci-dessus

Action associée n’)

Travailler en collaboration avecles médias locaux pour faire connaitre
les projets en cours sur le Pays

Descriptif de 'action

Il s'agit de travailler en collaboration avec les médias locaux afin de faire connaitre I’Animation territoriale de
Santé au plus grand nombre : « Qu'est ce que c’est ? A quoi ¢a sert ? Qu'est ce qu'apporte I'animatrice territoriale
de santé sur le Pays ? A quelle(s) occasion(s) peut-on la solliciter ? Qui peut la contacter et comment ?... »

De méme, cette démarche est un vecteur de communication intéressant pour faire connaitre les initiatives et
actions développées par des acteurs locaux (témoignages, interviews). Enfin, la finalité ultime de cette démarche
est de faire en sorte que chacun, dans le role qui est le sien, la place qui est la sienne, se sente concerné par la
santé et les actions en lien avec la question de la santé sur leur territoire.

Il faudrait instaurer une fréquence réguliére pour ces publications de maniére a inscrire véritablement I’Animation
Territoriale de Santé dans les esprits de la population et des potentiels partenaires. Sur le modéle du Pays de
Vitré qui a instauré ce dispositif depuis quelques temps (« les rendez-vous santé »), l'idée est de solliciter un
journal local hebdomadaire et d'étudier avec la rédaction la possibilité de faire paraitre un article santé d'une
demi page une fois par mois.

Maitre d’ouvrage : Pays du Trégor-Goélo, via I’Animation Territoriale de Santé

Role d’animatrice territoriale de santé : Eléments indiqués ci-dessus




